
 

 

 

 

 

 

IndIvIduelle GesundheItsleIstungen 

(IGEL)
 
Sehr geehrte Patientinnen und Patienten, 
 
In unserer Praxis bieten wir Vorsorgeunter- 
suchungen aus dem Leistungskatalog der 
gesetzlichen Krankenversicherung an. 
Ab dem 35. Lebensjahr können Sie im Abstand von 
drei Jahren eine allgemeine Vorsorgeuntersuchung 
(GU über 35) sowie alle zwei Jahre eine zertifizierte 
Hautkrebsvorsorge in Anspruch nehmen. Ab 
Vollendung des 18. Lebensjahres bis zum Ende des 
35. Lebensjahres haben Sie einmalig Anspruch auf 
diese Gesundheitsuntersuchung. Im dazugehörigen 
Labor sind nur die Bestimmung des Nüchtern-
Blutzuckers sowie der Cholesterinwerte enthalten. 
Ab dem 45. Lebensjahr bieten wir männlichen 
Patienten die Krebsvorsorge als jährliche Vorsorge 
an (kein Labor, nur Urin). 
Diese von allen Krankenkassen übernommenen 
Basisuntersuchungen sollten Sie unbedingt 
regelmäßig durchführen lassen. Zahlreiche unserer 
Patienten wünschen Ergänzungen zu diesen 
Basisuntersuchungen. 

 
 
 
So bieten wir Ihnen diesbezüglich individuelle 
Gesundheitsleistungen (IGEL) an. Dies sind 
Leistungen, für die keine Leistungspflicht der 
gesetzlichen Krankenkassen besteht. 
Diese Untersuchungen oder Behandlungen dürfen 
nur im Rahmen einer Privatbehandlung – als 
Selbstzahler – erbracht werden und werden von der 
Krankenkasse in keinem Fall erstattet. Mit diesen 
Angeboten können Sie empfehlens- oder 
wünschenswerte Untersuchungen zum 
Leistungsangebot Ihrer Krankenkasse ergänzen. 
Entscheiden Sie sich nach Beratung durch einen 
Arzt für eine solche Leistung, richtet sich die Höhe 
der Rechnung nach der aktuellen Gebührenordnung 
für Ärzte (GOÄ), die am Empfang eingesehen 
werden kann. 
Wir haben großen Wert auf eine sinnvolle Auswahl 
unseres Ergänzungsangebotes gelegt. 

 

Selbstzahler-Angebote der Praxis med hamburger chaussee 

 
 
Gesamtbetrag der gewünschten Leistungen:  ____________________ 
 
Vereinbarung über die Inanspruchnahme individueller Gesundheitsleistungen zwischen: 
 
 
________________________________________________________________________________ 
Name, Vorname, Anschrift des Patienten 

 

und der Gemeinschaftspraxis med hamburger chaussee Dr. Keussen & Kollegen, 

Hamburger Chaussee 27, 24113 Kiel.  
 
Ich wünsche die Behandlung der oben markierten Leistungen, die auf Grundlage der Gebührenordnung für Ärzte 
(GOÄ) berechnet wurden. 
 
Mir ist bekannt, dass diese Leistungen nicht von meiner gesetzlichen Krankenkasse übernommen werden. Der 
oben genannte Betrag ist von mir selber zu tragen. 
 
 
Kiel, den       Kiel, den 
----------------------------------------------------------- -----  ----------------------------------------------------------------- 
Ort, Datum, Patientenunterschrift    Ort, Datum, Unterschrift Arzt / Ärztin 
  



 

Selbstzahler-Angebote der Praxis med hamburger chaussee 

 
 
o Check-up S 32,34 € 

 
o Sportmedizinische Tauglichkeits- 22,14 € 

 
Labor  32,34 € 

  
untersuchung Schüler / Studenten 

 

     
Beratung 4,66 € 

o Check-up M 72,73 € 
  

Ganzkörperstatus 15,15 €  
Labor 32,34 € 

  
Bescheinigung 2,33 €  

Ruhe-EKG 14,75 € 
    

 
Ultraschall der Bauchorgane 25,64 € 

 
o Sportmedizinische Tauglichkeits- 42,95 €      

untersuchung Erwachsene (<45/55) 
 

o Check-up L 83,92 € 
  

Beratung 10,72 €  
Labor 32,34 € 

  
Ganzkörperstatus 15,15 €  

Belastungs-EKG 25,94 € 
  

Ruhe-EKG 14,75 €  
Ultraschall der Bauchorgane 25,64 € 

  
Bescheinigung 2,33 €        

o Basis Check-up 35 26,90 € 
 

o Sportmedizinische Tauglichkeits- 54,14 €  
(ohne Kassenanspruch) 

   
untersuchung Erwachsene (>45/55) 

 

 
Beratung 4,66 € 

  
Beratung 10,72 €  

Untersuchung 9,33 € 
  

Ganzkörperstatus 15,15 €  
Labor 12,91 € 

  
Belastungs-EKG 25,94 €      
Bescheinigung 2,33 € 

o Echokardiographie 
     

 
Ultraschalluntersuchung des Herzens 40,80 € 

 
o Tauchtauglichkeitsuntersuchung 79,47 €      

nach GTÜM (18-40 alle 3 J., <18 jährl.) 
 

o Gefäßcheck zur 63,53 € 
  

Beratung 4,66 €  
Schlaganfallvorbeugung 

   
Ganzkörperstatus 15,15 €  

Farbduplex der hirnversorgenden 63,53 € 
  

Labor 15,06 €  
Gefäße (Doppler Carotiden) 

   
Lungenfunktion 22,27 €      
Ruhe-EKG 14,75 € 

o Schilddrüsencheck 42,52 € 
  

Bescheinigung 7,58 €  
zur Kropffrüherkennung 

     
 

Beratung 4,66 € 
 

o Tauchtauglichkeitsuntersuchung 90,66 €  
Untersuchung 4,66 € 

  
nach GTÜM (>40 J. jährlich) 

 

 
Labor (TSH) 20,96 € 

  
Beratung 4,66 €  

Ultraschall Schilddrüse 12,24 € 
  

Ganzkörperstatus 15,15 €      
Labor 15,06 € 

o Nierencheck / Prostatacheck 61,95 € 
  

Lungenfunktion 22,27 €  
Beratung 4,66 € 

  
Belastungs-EKG 25,94 €  

Untersuchung 9,33 € 
  

Bescheinigung 7,58 €  
Labor 26,98 € 

    
 

Ultraschall Nieren, Blase, 20,98 € 
 

o Untersuchung für 22,14 €  
ggf. Prostata 

   
Sportbootführerschein 

 

     
Beratung 4,66 € 

o Lungencheck 36,26 € 
  

Ganzkörperstatus mit Prüfung der 15,15 €  
Beratung 4,66 € 

  
Sehschärfe und des Farbsehens 

 

 
Untersuchung 9,33 € 

  
und orientierender Hörtest 

 

 
Lungenfunktion, Pulsoximetrie 22,27 € 

  
Bescheinigung 2,33 €        

o Lebercheck 64,57 € 
 

o Patientenverfügung -  84,51 €  
Beratung 4,66 € 

  
Vorsorgevollmacht (2 Termine) 

 

 
Untersuchung 9,33 € 

  
Biografische Anamnese 53,62 €  

Labor 20,28 € 
  

Untersuchung 4,66 €  
Ultraschall Leber, Gallenblase, 30,30 € 

  
Gutachterliche Äußerung 17,49 €  

Milz, Pankreas 
   

Beratung 8,74 €        

o Veganer Check-up 59,17 € 
  

Schriftliches Gutachten 
 

 
Blutentnahme 4,20 € 

  
(z.B. Anfrage Versicherung Reiserücktritt) 

 

 
Ferritin 16,76 € 

 
o Einfach 17,49 €  

Vitamin B12 16,76 € 
 

o Umfangreich je angefangene Stunde 40,22 €  
Vitamin D 21,45 € 

 
o Schreibgebühr je DIN A4 Seite 3,50 €        

 
Impfberatung inkl. Impfung 

  
o Kinesiotape pro Gelenk / Muskel 13,00 € 

o Impfberatung Reise kurz 21,44 € 
    

o Impfberatung Reise ausführlich 30,83 € 
  

Kopier- / Druckkosten 
 

 
  

  
o Flyer, Laborwerte, Befunde 

 

 
Attest / Krankheitsbericht 

   
pro Seite 0,17 € 

o Einfach 5,00 € 
 

o Patientenakte 
 

o Umfangreich 20,00 € 
  

pro Seite (bis 50. Seite) 0,50 €      
pro Seite (ab 51. Seite) 0,15 € 

 


